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800 000 personnes en Suisse
rencontrent des difficultés en lecture et écriture

A l'occasion de la journée internationale de I’alphabétisation (8 septembre), TUNESCO
rappelle I'importance des compétences de base en lecture et en écriture. Savoir lire, écrire,
calculer et utiliser 'informatique fait partie des compétences de base indispensables pour vivre de
maniére autodéterminée. Souvent, les gens pensent qu’une personne qui a fréquenté I'école
obligatoire en Suisse posséde de bonnes connaissances en lecture et en écriture. Ce n’est
malheureusement pas le cas. Une personne adulte sur six éprouve des difficultés a comprendre
des textes simples, ce qui représente un obstacle majeur a une vie autonome.

De bonnes connaissances en lecture et en écriture facilitent la vie

Une personne qui sait bien lire et écrire se sent en confiance pour effectuer les taches écrites dans
son métier et dans la vie de tous les jours. Elle comprend des textes sur différents sujets, et est
capable d'analyser les principales informations. De bonnes connaissances en lecture et en écriture
sont importantes pour débuter une formation ou chercher un nouvel emploi.

En Suisse, prés de 800 000 personnes rencontrent des difficultés avec la lecture et I'écriture. Pour
ces personnes, certaines activités courantes, par exemple remplir un rapport de travail,
comprendre la notice d’'un médicament ou communiquer avec une banque ou une assurance, sont
de véritables défis. Souvent, une personne qui rencontre des difficultés en lecture et en écriture a
également de la peine a maitriser le flux d’informations numériques. L'accés a certaines
informations et services est par conséquent plus difficile pour elle, la rendant dépendante d’autres
personnes.

Si nous souhaitons assurer le bon fonctionnement de la société, il est indispensable que toute
personne puisse avoir accés aux compétences de base, afin de renforcer la participation a la vie
sociale, culturelle et professionnelle.

Cours et offres a bas seuil

Les personnes qui éprouvent des difficultés en lecture et en écriture peuvent consulter les offres
de cours et de formation a bas seuil sur le site Internet www.simplement-mieux.ch. En outre, la
hotline de la Fédération suisse Lire et Ecrire au 0800 47 47 47 propose des conseils par
téléphone.



http://www.simplement-mieux.ch/
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Sensibilisation du grand public

Pour sensibiliser le grand public a la problématique de Tlillettrisme et de limportance des
compétences de base, I'Association Lire et Ecrire proposera, en novembre, des projections du film
Brillantes. Ce film sera projeté aux dates suivantes en présence de la réalisatrice, Mme Sylvie
Gautier :

e Jeudi 7 novembre au cinéma CityClub a Pully

e Vendredi 8 novembre au cinéma Rex Cinemotion a Fribourg
e Samedi 9 novembre au cinéma Corso a Martigny

e Dimanche 10 novembre au cinéma Cinélux a Geneve

Fédération suisse Lire et Ecrire

La Fédération suisse Lire et Ecrire est I'organisation faitiere nationale dans le domaine des
compétences de base. Forte d’une longue expérience, elle s’investit en faveur des personnes
concernées en ceuvrant dans les domaines de la sensibilisation, du conseil, de la politique, du
réseautage ainsi que de la formation de base et continue des formatrices et formateurs. Avec ses
membres, la Fédération suisse Lire et Ecrire s’engage pour que toute personne puisse acquérir les
compétences de base dont elle a besoin.

L’Association Lire et Ecrire est active au niveau romand afin de sensibiliser le grand public et les
personnes relais au fait que des adultes peuvent avoir de grandes difficultés dans les compétences
de base.

Pour en savoir plus : https://www.lire-ecrire-suisse.ch/
Information : « Les compétences de base en quelgues mots »

Personnes de contact aupres de I’Association Lire et Ecrire

Cécilia Cousin, responsable communication, cecilia.cousin@lire-et-ecrire.ch, tél. 026 676 91 24 ;
Anne-Sophie Cosandey, présidente du comité de direction, anne-sophie.cosandey@lire-et-
ecrire.ch, tél. 026 422 32 62 ;

Emmanuelle Naef, assistante de direction, emmanuelle.naef@lire-et-ecrire.ch, tél. 026 675 29 23.
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